Jesienia warto zadba¢ o zdrowe odzywianie aby nie chorowac i mie¢ swietny nastréj. W klasie II b
caly czas uczymy sie jak dba¢ o wlasne zdrowie. Znamy zasady prawidlowego odzywiania i
samodzielnie ukltadamy jadtospis pamietajac o zdrowych produktach. Moze to by¢ Swietna zabawa i
podpowiedz dla mam co ugotowac¢ nam na obiad. Wzorujac sie na mistrzach malarstwa np. Giuseppe
Arcimboldo sami wykonaliSmy portrety z warzyw i owocédw. Taki , portret” moze byc¢ nie tylko
smaczny ale i zdrowy.
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