W Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 w Staszowie im. I.].Paderewskiego odbyt sie mikotajkowy
maraton tanca dla dziewczat z klas IV - VIII i Il gim. Maraton zostat zorganizowany w ramach
realizowanego przez szkote programu prozdrowotnego ,, Trzymaj Forme”.

Dziewczeta w strojach mikotaja przez 60 minut, bez przerwy, tanczyty do muzyki disco. Kazda
uczestniczka maratonu, ktora tanczyta przez godzine bez zatrzymywania sie otrzymata pamiatkowy
certyfikat. Podczas tafica odbywalo sie réwniez gtosowanie 12 juroréw, ktérzy wybrali najbardziej
roztanczong uczestniczke maratonu. Zostata nia uczennica z klasy V C, Natalia Widanka uzyskujac 8
pkt. na 12 mozliwych do zdobycia. Natalia otrzymata z rak dyrektora szkoty pana dr Dariusza
Kubalskiego puchar i certyfikat oraz wyrazy uznania. Wszystkie dziewczeta potraktowaly maraton
jako wyzwanie sportowe i walczyly ze zmeczeniem do ostatniej minuty tanca. Podczas maratonu
zadna z dziewczat nie odpadta i wszystkie otrzymaly certyfikaty oraz széstki z WF-u i pochawty.
Mimo duzego zmeczenia dziewczeta byty bardzo zadowolone, ze sa w dobrej formie i podotaty
wyzwaniu. Uczestniczki maratonu wiedza, jak bardzo wazny jest ruch w okresie dojrzewania i
chetnie uczestnicza w réznych formach aktywnosci fizyczne;j.

Uczestniczkom maratonu zyczymy podejmowania i realizacji dalszych wyzwan rekreacyjno-
sportowych oraz zachecamy innych uczniéw do udziatu w zyciu sportowym szkoty.

Pomystodawca i realizatorem maratonu byta pani mgr Barbara Malinowska - szkolny koordynator
programu prozdrowotnego ,, Trzymaj Forme”.

Uczestniczki maratonu: Zuzanna Zukowska, Weronika Bednarska, Julia Pokora, Wiktoria Adamus,
Amelia Nowicka, Gabriela Pekala, Oliwia Maruszewska, Daria Garczewska, Marika Maciejko, Sandra
Zawada, Katarzyna Golonka, Julia Walczyk, Nikola Paluch, Wiktoria Figacz, Oliwa Zal, Carolina
Scisly, Natalia Widanka, Maja Maciejko.

Zapraszamy za rok!

Autor i foto: Barbara Malinowska
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